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 اطلاعات تحصیلی خلاصه

 :حوزوي

  توضیحات محل تحصیل: تحصیلی: سال مقطع: 

 تحصیل یک پایه ارتقایی عصر  بنابولی 75 -80  1سطح 

 حوزه علمیه قم 80  -85  3 و 2سطح 
 یک سال مصاحبه
 خارج فقه و اصول

  حوزه علمیه قم به بعد 85 4سطح 

 :دانشگاهی

 توضیحات محل تحصیل: :تحصیلی رشته مقطع: 
  کارشناسی

(86- 81) 
 19/17معدل:  رهموسسه امام خمینی شناسیروان

 کارشناسی ارشد

 (90- 86) 
 رهموسسه امام خمینی بالینی شناسیروان

 13/17: کل معدل

 نامه پایان عنوان
 « رابطه خداآگاهی با خودآگاهی»

 25/19با امتیاز 

 دکتري
 (91- 97) 

 رهموسسه امام خمینی شناسیروان

 31/19: کل معدل

 20با امتیاز  رساله
مفاهیم و یابی مدل روش»

شناختی از متون هاي روانسازه
 «اسلامی )قرآن و حدیث(

 

 بسم الله الرحمن الرحیم 

 که تنها شايسته سپاس و ستايش است
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   و فرهنگی یپژوهش، علمیهايفعالیتخلاصه

 

  (آماده و در حال چاپکتاب  7) و کتاب  12چاپ و انتشار   

 چاپ( آمادهو  شدهپذیرفتهمقاله  9) و  پژوهشی مقاله علمی و 15 انتشار 

 شناسیروانهاي مقاله و جزوه و بروشور کاربردي بیشتر در زمینه 15چاپ و انتشار بیش از  

 مرکز تخصصیموسسه و پژوهشگاه و  6 در بیش از، پروژه تحقیقاتی 8 بیش از همکاري در  

  )کارشناسی و کارشناسی ارشد( در مراکز آموزش عالی واحد 170بیش از  تدریس  

 و مهارتی هاي آموزشیکارگاهجلسه در  70 تدریس بیش از  

 هاها و کنگرهسال ها، کتابفصلنامهپژوهشی  و مقاله علمیکتاب و  120بیش از  ارزیابی علمیداوري و   

 و چهار کارشناسی ارشد و سطح سه ، دکتري،نامهپایان 40 بیش از و داوري مشاوره راهنمایی،  

 شناختیسال مشاوره روان 15تخصصی و هاي فرهنگی و سال فعالیت 20 

 افتخارات و امتیازاتی چون : 

 .مقاله علمی برگزیدهدو کتاب و چند  ،نامه دانشجویی برترپایاننخبه علمی، پژوهشگر برتر،      

  هاي علمیدر نشست و نقد ی علمی ـ تخصصیسخنرانجلسه  10 

 همایش ملی 3کنگره بین المللی و  4شرکت فعال در  وارائه اثر علمی  

 پژوهشی تخصصی و هاي مدیریتمورد فعالیت 6 
 

 
 

   ي علمی ـ پژوهشیهافعالیت شرح 

 

 

 
  هاکتاب

 چاپ شده

دیده و در معرض آسیب پدیدة دختران و زنان آسیبدرآمدي بر پیشگیري از »کتاب  

 .۱۳90، تهران: سازمان بهزیستی کل کشور، «در منابع اسلامی

، «شناختیسلامت و اختلال جنسی همسران: رویکردي اسلامی و روان»کتاب  

  .۱۳9۷مؤسسه امام خمینی)ره(، 
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مؤسسه امام ، قم: «شناختی آناز خداآگاهی تا خودآگاهی و آثار روان»کتاب  

 .۱۳94، )ره(خمینی

 قم: پژوهشکده ،«خداآگاهی پرتو در روانی سلامت و متعالی شخصیت» کتاب 

 .۱۳9۵، (ع)باقرالعلوم

شناختی )در موضوع آثار معنوی و روان «: نشاط و شادابی با آبزندگیطعم»کتاب  

 .۱۳8۷، )ع(الرضاآب(، قم: انتشارات خادم 

، «: مهارت حل مسئله و چیرگی بر مشکلات زندگیشودمیگره با دست باز  این»کتاب  

 .(۱۳9۶)چاپ سوم  ۱۳9۳ مؤسسه امام خمینی،قم: 

 .۱۳8۷، )ع(الرضا، قم: انتشارات خادم «سلامتی و تندرستی با آب: درمانیآب»کتاب  

 .۱۳94کانون اندیشه جوان،  ، تهران:«مهارت حل مسئله» کتاب 

پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه: کانون اندیشه  ،«خودآگاهی و مدیریت خویشتن»کتاب  

  .۱۳9۵، جوان

، اصفهان: «تعارض بین همسرانو حل  هاي مدیریتبازنده: مهارت ةبرند»کتاب  

 .۱۳99مهرستان، 

، تهران: کانون «مهارت خودمراقبتی اجتماعی پسران سپري براي پسران:»کتاب:  

 اندیشه اسلامی(.)زیر نظر پژوهشگاه فرهنگ و  ۱400انتشارات جوان، 

ات تعارض ها: پیشگیري و مقابله با عواملبا همسرم به دور از سایه»کتاب  

 .۱400، انتشارات هاجر، «زناشویی

 آماده چاپ

، پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلامی، «مهارت خودمراقبتی اجتماعی دختران»کتاب:  

 کانون انتشارات جوان.

گذاری اجتماعی رصد، مطالعات و سیاستموسسه « کتاب کار سلامت جنسی»کتاب  

 سجا مشهد.

 .اصفهان مهرستان، «همسرخیانت  ه بامواجه هايمهارتمن او تو: »کتاب  

« یشناختروانهاي : با تأکید بر سازهیاسلاممفهومی از متون  یابیروش مدل»کتاب  

 مؤسسه امام خمینی.

، پژوهشگاه حوزه «شناختیروانتربیت و سلامت جنسی: رویکردي اسلامی و »کتاب  

 و دانشگاه و دانشگاه شاهد )کتاب درسی مقطع کارشناسی ارشد و دکتری((.

 انتشارات« The High Price of Materialism (Tim Kasser)» گروهی کتاب ترجمه  

 .رشد

 موسسه«  The Counseling Primer (Leonard A. Austin)»  کتاب گروهی ترجمه  

 .(ره) خمینی امام
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 مقالات 

 علمی ـ پژوهشی   

 چاپ شده

مقیاس ساخت ( »۱۳94المللی علوم انسانی اسلامی )مقاله برگزیده سومین کنگره بین 

شده در: فصلنامه اسلام و ، و چاپ«سنجی آنهاي روانو بررسی ویژگی خداآگاهی

 .۱۳9۵، ۵، ش ۲شناختی، س های روانپژوهش

یابی روش مدل( »۱۳98المللی علوم انسانی اسلامی  )بین برگزیده پنجمین کنگرهمقاله  

 در شده منتشر «.شناختی از متون اسلامی )قرآن و حدیث(هاي روانمفاهیم و سازه

 .۱۳98 ،(۱۵ پیاپی) ۲ش ،۵س انسانی، علوم بنیادین تحقیقات فصلنامه

 ییمبنا یشناستیظرف( »۱۳9۶المللی قرآن علوم انسانی )اولین کنگره بین منتخبمقاله  

شده در مجموعه ، چاپ«یشناختروان يکردیاز آن: رو یفهم و برداشت علم يقرآن برا

 مقالات این کنگره.

اصول و ( »۱۳9۶المللی علوم انسانی اسلامی  )برگزیده چهارمین کنگره بینمقاله  

در منتشر شده  «.یدر علوم انسان یاز  متون اسلام یفهم علم یاعتبارشناخت يارهایمع

 .۱۳9۶ ،(9 پیاپی) 4ش ،۳سفصلنامه تحقیقات بنیادین علوم انسانی، 

 یشناسروش مفهوم»شناسی مقاله برگزیده شده در اولین همایش ملی قرآن و روان 

 .۱۳99، دانشگاه تهران، «انیبنقرآن يهادر پژوهش یشناختروان میمفاه

 درمان و پیشگیري بر تأکید با جنسی رفتار «سازيمصون» اسلامی مـدل»مقاله  

، پژوهشگاه شناسیرواننامه مطالعات اسلام و ، دوفصل«جنسی مشکلات و انحرافات

 .۱۳88، ۵، ش حوزه و دانشگاه

 ترجمه شده در: 

The Islamic Model of Immunization of Sexual Behavior; Prevention and Treatment 

of Sexual Problems and Deviations. Hekmat Quarterly Journal: An International 

Journal of Academic Research. Published by: Canadian House of Wisdom. 

ISSUE_07, 2013. 7th Issue Editorial. 

افراد  و مقایسة آنها در سه گروه رابطه اضطراب وجودي و اضطراب مرضی»مقاله  

 .۱۳89، ۱0ش  ،و دین شناسیرواننامه فصل ،«بزهکار، عادی و مذهبی

 .۱۳9۱، ۱9و دین، ش  شناسیرواننامه ، فصل«رابطة خداآگاهی با خودآگاهی»مقاله  

 ،«: آزمون یک مدل علی با کاربرد تحلیل مسیرروانخداآگاهی تا سلامت  از»مقاله  

 .۱۳94، ۱، ش ۱س شناختی، های روانفصلنامه اسلام و پژوهش

، «خودمهارگري: آزمون یک مدل علی با کاربرد تحلیل مسیرخداآگاهی تا  از»مقاله  

. )مقاله مشترک با عبدالله ۱۳9۵، ۳، ش ۲شناختی، س های روانفصلنامه اسلام و پژوهش

 رحیمی و رحیم میردریکوندی(

فصلنامه اسلام و  ،«يخو يهايبا توانمند یو خودآگاه یرابطه خداآگاه»مقاله  
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 میرح و ینیجل ی)مشترک با عل ۱۳9۶، 8ش ، ۳شناختی، س های روانپژوهش

 (یکوندیردریم

« نثر الدرر ثیالگو بر اساس حد کیارتباط همسران: ارائه  یسبک اسلام »مقاله   

 .۱۳9۷، 8، ش4شناسی اسلامی، سنامه روانپژوهش

: یاسلام دگاهیبا د سهیدر مقا یدر آموزش جنس سمیبرالیل يو راهبردها یمبان»مقاله  

 ۲۱ ص، ۱۳98 ،۱، ش۳، س« یاجتماع یها بیآس یمطالعات اسلام، «يانتقاد لیتحل کی

 )با همکاری عبداله رحیمی( ۵0تا 

، )با همکاری اباذر رضایی و «کارآمدي برنامة ذکرگویی در کاهش اضطراب»مقاله  

، ۱۳99، ۲۷، ش۱4شناسی، سسیدهانی موسوی( دوفصلنامه مطالعات اسلام و روان

 .۱۳9-۱۱۷ص

، «نیوالد یبطه عملکرد خانواده و خودپنداره کودکان با توجه به نگرش مذهبرا»مقاله  

، 40-۲۵، ص۱۳99(، ۱۳)پیاپی ۱، ش ۶شناختی، س های روانفصلنامه اسلام و پژوهش

 و محمدرضا جهانگیرزاده( سعیدزارع بنادکوکی)مشترک با 

  

 آماده چاپ

 یانجیبا نقش م يبه خدا و اضطراب وجود یارتباط دلبستگ یابیمدل»مقاله  

شناسی و دین، )با همکاری علی بیات و جواد ، پذیرفته شده در فصلنامه روان«یخدآگاه

 مرادی دهنوی(. 

 ا« شناختیرواننمونه  کاربست در یکیابی مفهومی از متون اسلامی: مدل روش»مقاله  

 «رشديهاي مختلف در دورهالگوي اسلامی تربیت جنسی »مقاله  

 يهااز کودکان و نوجوانان، بر اساس آموزه یجامع مراقبت جنس يالگو»مقاله  

 «یاسلام

 «یبر اساس منابع اسلام یو آموزش جنس تیبرنامه جامع ترب نیتدو»مقاله  

دفاع مقدس در امتداد سنت  يشهدا یعرفان يهااز ارزش ینیامام خم يالگوساز»مقاله  

 یآن در رشد اخلاق یتیو سازوکار ترب« و عارفان کانیاز ن یالگوساز» ـ تاریخی یقرآن

 مشترک با محمد میری.« یو معنو

آن  یتیو سازوکار ترب شهدا یعرفان يهااز ارزش مقام معظم رهبري يالگوساز»مقاله  

 مشترک با محمد میری.« يو معنو یدر رشد اخلاق

مشترک با « انیدانشجو یخداآگاه یبر اساس کاست یافکار خودکش ینیبشیپ»مقاله  

 محمد حیدری و رضا مهکام.

شده با تعارضات زناشویی هاي فرزندپروري والدینی ادارکرابطه سبک»مقاله  

 با همکاری عبداله رحیمی.« فرزندان

  ها(نگاره)تک ، و بروشورهايهادیگر مقالات، جزوه  
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، مرکز زنان و خانواده ریاست جمهوری، برای «هاي غلبه بر مشکلات زناشوییمهارت»جزوه آموزشی  

 .۱۳90طرح ملی مطلع مهر، و درسنامة تدریس مدرسین 

 .4۲، ش 8۶، مجله نامه جامعه، اسفند «قدرت فکر و دعا»مقاله  

 )جامعة المصطفی العالمیه(، کلینیک مشاوره و راهنمایی بلاغ «حسادت کودکان»بروشور  

 .ره، مرکز مشاوره موسسه امام خمینی«خویشتن مدیریت تا خودآگاهی از» بروشور 

 .ره، مرکز مشاوره موسسه امام خمینی«داريخویشتن نیازپیش درس تریناساسی تقوا» بروشور 

 ، مدرسه ولی عصر بناب( ۱۳۷8) «مسافر احکام و اقامت قصد» جزوة 

 .۱۳8۷، ره، موسسه امام خمینی«بررسی فقهی ترمیم بکارت و حکم تدلیس آن»جزوة  

 .انقلاب دانشگاه ورزشمجله  ،«آب با تندرستی و شادي»مقاله  

 .پژوهمجله دانش ،«ام؟مادر چگونه به دنیا آمده»مقاله  

 .پژوهدانشمجله  ،«نوجوانان و کودکانهاي بیان مسائل جنسی براي و شیوه جنسی تربیت»مقاله  

 ان،کیه روزنامهدر  اسلامی، تبلیغات دفتر قرآن فرهنگ مرکز همکاری با ،«روزه تربیتی هاينکته»مقاله  

 .فارس خبرگزای و همشهری

 پژوه.)شعور و هشیاری آب(، مجله دانش« انگیز آبهاي شگفتپیام»مقاله  

 .، مرکز آموزشی جاویدان«بلوغ و تکلیف نوجوان» جزوة 

نیک مشاوره و راهنمایی ی، کلو درمانی آن شناسیروانورزش و آثار جسمی، پنج بروشور در موضوع  

 .)جامعة المصطفی العالمیه(بلاغ 

مرداد  ۱4، «کردن حجاب و عفاف در کودکان و نوجوانان نهیو نهاد يسازیدرون يهاوهیش»مقاله  

 .هفته نامه صبح صادق، ۱۳9۶

  

 مراکز آموزش عالیها و مؤسسات و دانشگاهها در تدریس

 .۱۳99دانشگاه شاهد،  واحد، ۲، «مبانی روان شناسی»تدریس  

 .۱۳99واحد، دانشگاه شاهد،  ۲، «شناسی رشدروان»تدریس  

 .۱۳99واحد، دانشگاه شاهد،  ۲، «شناسی از دیدگاه اندیشمندان مسلمانروان»تدریس  

 . ۱۳99واحد، دانشگاه شاهد،  4، «شناختی در قرآن و حدیثهاي روانآموزه»تدریس  

 .۱۳99واحد، دانشگاه شاهد،  ۳، «شناسیروانروش تحقیق کمی و کیفی در »تدریس  

واحد، دانشگاه قرآن و حدیث، کارشناسی،  ۳، «شناسیروانروش تحقیق کمی و کیفی در »تدریس  

۱۳98. 
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 .۱۳98واحد، تربیت مشاور جامعه الزهراء،  ۲، «شناختی در قرآن و حدیثهاي روانآموزه»تدریس  

 .۱۳99و  ۱۳98واحد، موسسه امام خمینی،  4، «حدیثشناختی در قرآن و هاي روانآموزه»تدریس  

 .۱۳98و  ۱۳9۷واحد، موسس آل یاسین، سطح سه،  4، «روش استنباط از قرآن و حدیث»تدریس 

واحد، موسسه آموزش عالی طلوع مهر،  ۶« ۲و  ۱ شناختی در قرآن و حدیثهاي روانآموزه»تدریس  

 .۱۳98و  ۱۳9۷کارشناسی، 

 .۱۳9۷واحد، دانشگاه معارف، کارشناسی ارشد مشاوره،  ۲، «یتشخص شناسیروان»تدریس  

واحد، موسسه آموزش عالی امام رضا )ع(، کارشناسی ارشد )سطح  ۲، «مصاحبه تشخیصی»تدریس  

 ۱۳9۷سه حوزوی(، 

کارشناسی ارشد )سطح مرکز تخصصی امام خمینی)ره(،  واحد، ۲ ،«شخصیت شناسیروان»تدریس  

 .۱۳9۶اسلامی، مشاوره سه حوزوی( رشته 

واحد، دانشگاه معارف، کارشناسی ارشد رشته مدیریت فرهنگی،  ۲، «شخصیت شناسیروان»تدریس  

۱۳9۷. 

 .۱۳9۷واحد، دانشگاه معارف، کارشناسی ارشد رشته اخلاق،  ۲، «عمومی شناسیروان»تدریس  

لاق و تربیت، واحد، مؤسسه آموزش عالی اخ ۱۲، «شناختی از متون اسلامیروش فهم روان»تدریس  

 .۱۳99و  ۱۳98، ۱۳9۷رشته مشاوره خانواده، 

 ۱۳9۳و  ۱۳9۱، کارشناسی،  رهپژوهشی امام خمینی و ، مؤسسه آموزشی«بهداشت روانی»تدریس  

 .(چهار واحد)

 .۱۳9۵دانشگاه معارف، کارشناسی ارشد، « بهداشت روانی»تدریس  

 ۱۳94، (کارشناسی ارشد سه ) سطح، موسسه عالی امام رضا )ع(، «عمومی شناسیروان»تدریس  

 .)چهار واحد(

، مرکز تربیت پاسداری و افسری علویون )علیه السلام(، دانشگاه امام حسین«عمومی شناسیروان»تدریس  

 .۱۳9۱واحد(،  ۳قم )

، موسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت واحد(، ۱8) ،(«شناسیروانرشته ) روش تحقیق نظري»تدریس  

 .۱۳98و  ۱۳9۷، ۱۳9۶، ۱۳94 ، ۱۳9۳ ،۱۳9۲، کارشناسی ارشد

واحد، موسس آموزش عالی امام رضا)ع(، کارشناسی ارشد مشاوره  ۲« روش تحقیق عمومی»تدریس  

 .۱۳9۷اسلامی )سطح سه حوزوی(، 

و  ۱۳94 ،۱۳9۲موسسه امام خمینی، کارشناسی ، («شناسیروانرشته ) روش تحقیق نظري»تدریس  

 واحد(. 8 )۱۳9۷، ۱۳9۵

 .۱۳9۶، ، کارشناسی موسسه امام خمینی(«شناسیروان)رشته  عملیروش تحقیق »س تدری 

سطح سه کارشناسی ارشد )مرکز تخصصی امام خمینی)ره(، ، «پیشرفته تحقیق روش»تدریس  

 .واحد( 4) ۱۳9۶و  ۱۳9۵مشاوره اسلامی، رشته  (حوزوی
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کارشناسی ارشد )سطح سه حوزوی(  رشته مرکز تخصصی امام خمینی)ره(، « روش پژوهش»تدریس  

 .واحد( ۶) ۱۳9۶و  ۱۳9۵مشاوره اسلامی، 

 .۱۳9۶دانشگاه معارف، کارشناسی ارشد، واحد،  ۲، «عمومی شناسیروان»تدریس  

 .۱۳9۳حوزه، مدرسه عالی خاتم الاوصیای قم،  ۱۱پایه  ۳، سطح «روش تحقیق پیشرفته»تدریس  

(، ۱۳9۳د درسی، دوره تربیت مشاورین استان کرمانشاه )، یک واح«شخصیت شناسیروان»تدریس  

 های کاربردی دفتر تبلیغات حوزه علمیه قم.برگزاری از طرف آموزش

 .۱۳94های کاربردی دفتر تبلیغات حوزه علمیه قم، آموزش واحد، ۲ ،«تبلیغ شناسیروان»تدریس  

 ۱0دوره،  ۳تا کنون ) 89-90دوم سال ، مؤسسه امام خمینی، کارشناسی، از نیم«روش تحقیق»تدریس  

 واحد(

 .واحد( 8دوره،  ۲) 9۱-90سال اول ، مؤسسه امام خمینی، کارشناسی، نیم«مقدمات پژوهش»تدریس  

 رسمی(  ۱۳۷9استادیاری و  ۱۳۷8مدرسه ولی عصر بناب ) سال  ،نحو و صرف دروس تدریس 

اداره مشاوره معاونت ز طلرف برگزاری ا، ین حوزه، دورة تربیت مشاور«رشد شناسیروان»تدریس  

 .۱۳90تهذیب حوزه، در بناب، تابستان 

-90سال دوم تحصیلی، ، کارشناسی، نیم)ره(، مجتمع عالی امام خمینی«اصول و فنون مشاوره»تدریس  

 واحد(. ۲، )9۱

 8دوره،  ۲) ۱۳90حوزه، مدرسه عالی خاتم الاوصیای قم،  8و  ۷پایه  ۳، سطح «روش پژوهش»تدریس  

 واحد(.

 هاي آموزشیتدریس در کارگاه

 .۱۳98ساعت،  8، موسسه سبک زندگی آل یاسین، «هاي جنسی همسرانمهارت»کارگاه  

 .۱۳9۷ساعت(،  8جلسه )  4، موسسه سبک زندگی آل یاسین، «مهارت خودآگاهی و عزت نفس»کارگاه  

ضمن خدمت فرهنگیان استان ( برای دروة مهارت حل مسئلههای زندگی )ی آموزشی مهارتدوره ها 

 .۱۳89دوره،  ۱0، ، با مشارکت استانداریایلام )مدیران، معاونین پرورشی و مشاورین مدارس(

 .۱۳9۱، تربیت مشاورین نهاد نمایندگی ولی فقیه، «مهارت خودآگاهی و عزت نفس» کارگاه آموزشی  

(، ۱۳9۳ن کرمانشاه )، یک واحد درسی، دوره تربیت مشاورین استا«مشاوره تحصیلی»کارگاه  

 های کاربردی دفتر تبلیغات حوزه علمیه قم.آموزش

 .۱۳9۵، از جمله جلسات گفتمان اعتقادی در شهرستان میانه، «سبک زندگی اسلامی»های دوره 

 .۱۳9۵، حوزه خواهران زینبیه شهرستان میانه، «زن و خانواده»های آموزشی دوره 

، یک واحد درسی، دوره تربیت مشاورین «هاي شخصیتیشغلی، با موضوع ویژگیمشاوره »کارگاه  

 های کاربردی حوزه علمیه قم.(، مرکز آموزش۱۳94سراسر کشور )

، از طرف زاهدان در دوره تابستانی قم )ع(برای طلاب امام صادق« روش پژوهش» آموزشی کارگاه 
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  .۱۳89معاونت پژوهش حوزه، 

 .۱۳90دوره،  8، مدارس شهرستان میانه،  دختر و پسر()روابط « هاي شرمغنچه»های آموزشی کارگاه 

، طلاب خارجی «)پروپوزال( تحقیق نامهروش پژوهش با رویکرد طرح»کارگاه یک روزه )دو دوره(  

 .۱۳90مدرسه حجتیه قم، 

، مدرسه امام خمینی)ره( تهران، مشهد «نویسیروش پژوهش، با رویکرد مقاله»کارگاه سه روزه  

۱۳94. 

، تربیت مربی، میز خانواده )قطب اخلاق، «هاي جنسی همسرانمهارت»روزه برای دو گروه دو کارگاه  

 .۱۳9۵خانواده و سبک زندگی اسلامی( دفتر تبلیغات اسلامی، 

های فرصت کودک و ...، شناسیروانهای زندگی، و کارگاهی مهارت آموزشی مختلف هایدوره 

 .۱۳9۶و  ۱۳9۵المصطفی(، الحکمت )جامعهآموختگان خارجی، موسس دانشمطالعاتی 

، دوره تربیت مربی و مشاور، مرکز مشاوره و خدمات روانتعارضات زناشوییکارگاه تخصصی  

 .۱۳9۶شناختی نور، کارشناسی ارشد، 

 ۶، اسلامی روابط همسران  سبکتوان سه: زندگی به های مهر زندگی، با موضوع سلسله نشست 

  .۱۳9۷جلسه، 

های آموزشی مبلغین و مشاورین ، دورهمهارت مقابله با استرسو  مهارت حل مسئلههای کارگاه 

 .ساعت 4، هر کدام ۱۳9۶، اوقاف

، دوره تربیت مربی و مشاور، مهارت حل مسئله وها و کارکردهاي همسران نقشکارگاه تخصصی  

 .ساعت 4، هر کدام ۱۳9۷اوقاف، 

گران اجتماعی، ، دوره مشاورین ، مربیان و کنشسیاختلالات و انحرافات جندو دوره کارگاه تخصصی  

 .۱۳99حوزه علمیه خواهران قم و موسسه سجا، 

، حوزه علمیه خراسان و دفتر تبلیغات اسلامی مدیریت ارتباط و تعارضات همسرانوبینار تخصصی  

 .۱۳99خراسان، 

 هاهاي علمی و همایشدر نشست ، ارائه و نقد و نظرسخنرانی

شناختی از متون اسلامی )قرآن و های روانیابی مفاهیم و سازهروش مدل»ارائه گزارش مقاله برگزیده  

 .۱۳98اسلامی،  شناسیروانالمللی علوم انسانی اسلامی، پنل حدیث(، کنگره بین

 .۱۳98نقد و بررسی سند تربیت و سلامت جنسی در پنل تخصصی دومین کنگره ملی خانواده،  

 .۱۳98سم جنسی در پنل تخصصی دومین کنگره ملی خانواده، نقد لیبرالی 

نقی فقیهی، با با ارائه دکتر علی« رویکردی اسلامی به تربیت و سلامت جنسی»نقد کرسی ترویجی  

 .۱۳98های اسلامی آستان قدس رضوی و مرکز پژوهش های اسلامی معصومیه، همکاری بنیاد پژوهش

موسسه آموزشی و  شناسیروان، اساتید گروه «شناختیروانیابی اسلامی ـ روش مدل»نشست علمی  

 .۱۳9۷پژوهشی امام خمینی ره، 
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های اسلام و آسیب»این پژوهش در همایش ملی  شناسیروانآوردهای اسلامی و ارائه گزارش از دست 

 .8۷، تیرماه «اسلامی

، در «روان سنجی آنو بررسی ویژگی های  ساخت مقیاس خداآگاهی»ارائه گزارش از مقاله برگزیده  

 .۱۳94سومین کنگره بین المللی علوم انسانی اسلامی ، 

اصول و معیارهای اعتبارشناختی فهم علمی از متون اسلامی در علوم »ارائه گزارش از مقاله برگزیده  

 .۱۳9۶، در چهارمین کنگره بین المللی علوم انسانی اسلامی ، «انسانی

، مؤسسه امام «شناختی آنرابطة خداآگاهی با خودآگاهی و آثار روان»سخنرانی در نشست علمی  

 .۱۳90، شناسیروانخمینی، گروه 

، برای مشاورین مرکز ملی پاسخگویی به سؤالات دینی «روابط دختر و پسر»سخنرانی علمی و کارگاه  

 .۱۳90دوره(،  ۳قم )

، چاپ در همایش ملی بهداشت جنسی همسران« سازی رفتار جنسیمدل اسلامی مصون» مقالهارائه  

و دریافت گواهی معتبر علمی پژوهشی از نظام  خلاصه آن در کتاب مشاوره خانواده و بهداشت جنسی

 .۱۳88ایران،  شناسیروان

 .۱۳89، نوشهر، ای ساحل امیدگفتمان طعم زندگی )آرامش و معنویت با آب( در طرح فرهنگی مشاوره 

 و فرهنگی عضویت در مجامع علمی و خدمات علمی

مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام  محورگذاری آموزش پژوهشعضو و دبیر شورای سیاست 

 .۱۳89، )ره(خمینی

 تاکنون. ۱۳9۱، از و دین شناسیروانفصلنامه  علمی پژوهشی مقالات داور و ارزیاب 

 .۱۳99و  ۱۳9۶، ۱۳9۵داور کتاب سال حوزه،  

 .۱۳99داور کتاب سال بانوان،  

سازمان بهزیستی کل « دیده و در معرض آسیبدختران و زنان آسیب» عضو علمی کارگروه تخصصی 

 . ۱۳8۶، «های اجتماعیاسلام و آسیب»کشور، برای همایش ملی 

و  ۱۳9۶اله، مق 8کنگره علوم انسانی اسلامی و داوری بیش از  و پنجمین عضو کمیته داوری چهارمین 

۱۳98. 

 ۱۳88، به عنوان همکار علمی ))ره(مؤسسه امام خمینی «خانواده شناسیروانکارگروه تخصصی »عضو  

 .(۱۳90 - ۱۳88این کارگروه ) دبیرتا کنون( و 

 تا کنون. ۱۳8۶اسلامی، از  شناسیروانعضو انجمن  

 .۱۳9۵ - ۱۳9۳ از  ،اندیشه دینی تربیتی ، فرهنگی ومدیر مؤسسه علمی 

 .کنونتا -۱۳9۳دفتر امام جمعه و مجمع طلاب شهرستان میانه، اجتماعی  ـ عضو اتاق فکر فرهنگی 

آموختگان، حوزه علمیه قم، معاونت مصاحبه و ارزیابی دانشدهی سامانعضور کارگروه  

 .کنونتا – ۱۳9۳آموختگان حوزه، دانش
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 .۱۳9۶لمیه قم، های اجتماعی، شورای عالی حوزه ععضو شورای تخصصی حوزوی آسیب 

 .۱۳99های اجتماعی دانشگاه شاهد، عضو کارگروه عفاف جنسی، پژوهشگاه مطالعات اسلامی آسیب 

  هاي انجام گرفتهپروژه 

موضوع  ۱00(، )لینک پروژه با بیش از ۱۳8۵سایت اندیشه قم )« ایهای تربیتی ـ مشاورهتوصیه»پروژه  

 است(.کاربردی هم اکنون در سایت موجود 

 .۱۳9۲و  ۱۳8۶ گویی به شبهات حوزه،مرکز مطالعات و پاسخ اسخافزار پارزیابی نرم 

گویی به سؤالات مرحله اول، ساماندهی و ارزیابی، نرم افزار مجیب )مشاوره و تربیت(، مرکز ملی پاسخ 

 .۱۳94دینی، 

و مشاوره(، مرکز ملی افزار مجیب )بخش تربیت و مدیریت ساماندهی نرم« درختواره مشاوره»پروژه  

 پاسخگویی به سؤالات دینی

 های جنسی، شورای تخصصی حوزه علمیه قم.طرح پژوهشی آسیب 

، «شده والدینی با تعارضات زناشویی همسرانهای فرزندپروری ادراکرابطه سبک»طرح پژوهشی  

 .۱۳98پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی، اتمام 

  

 ايتجارب حرفههاي علمی و همکاريها و مدیریت

 .تا کنون ۱۳94گویی به سؤلات دینی، از سال مدیر گروه مشاوره کتبی مرکز ملی پاسخ 

 .۱۳94، از سال تحول شناختی و تربیتی اسوهمدیر کارگروه تخصصی مطالعات و پژوهش روان 

های تخصصی دفتر تبلیغات گروهبا مجوز رسمی شناختی اسوه زندگی، مدیر گروه تخصصی روان 

 .تا کنون ۱۳9۵، از سال اسلامی

 .تا کنون ۱۳9۶شناختی نور، از سال مدیر مرکز مشاوره و خدمات روان 

های متعدد تحقیقاتی( با گروه تربیت و همکاری علمی فعال )پاسخگویی به سؤالات و اجرای پروژه 

 (۱۳8۵ - ۱۳8۳مشاوره مرکز مطالعات فرهنگی و پژوهشی حوزه علمیه قم )

 (۱۳88 -۱۳8۶) مؤسسه دارالحدیث قم« و حدیث شناسیروان»با واحد  همکاری پژوهشی 

ریزی اخلاقی و تربیتی، معاونت تهذیب شناسی، مدیریت مطالعات و برنامهمدیر گروه نیازسنجی و آسیب 

 ماه(. 4، به مدت ۱۳90حوزه علمیه قم )

با سمت   )ره(دفتر سنجش و ارزیابی مؤسسه امام خمینی واحد مطالعات و پژوهش کارشناس مسؤول 

 (.۱۳89 -۱۳8۷) مدیریت پژوهشی،

 تا کنون( ۱۳8۷مرکز ملی پاسخگویی به سؤالات دینی )از در مشاوره  

 تا کنون ۱۳9۶مشاوره تخصصی در مرکز مشاوره نور، از سال  

 .۱۳9۷تبلیغات اسلامی، مشاوره تخصصی طلاق، با همکاری دادگستری خانواده استان قم و دفتر  
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با مشارکت وزارت  شهرستان نوشهر در ،ای ساحل امیدفرهنگی مشاوره ملی طرحمشاور کارشناس و  

 .۱۳9، ۱۳89، کشور

 

 

   نامهپایان و داوري مشاوره راهنمایی،

 

  ها از جمله:ها و رسالهراهنمایی و مشاوره بسیاری از پایان 

  زیآممدار مصالحهحل تعارض مسئله کپارچهی یلگوا»با موضوع  حوزه چهاراستاد راهنمای رساله سطح 

  رحیمی.، عبدالله«آن ییروا زانیم یو بررس یاسلام کردیهمسران با رو

  اصغر ، آقای «در فضای مجازی حیامداریالگوی »، شهید بهشتیاستاد مشاور رساله دکتری دانشگاه

 زاده.یوسف

  در  یدفاع یها سمیمکان ی هینظر یانتقاد یبررس»دانشگاه معارف، استاد مشاور رساله دکتری

 ، نرگس جعفری.«زانیبر الم دیقرآن با تاک دگاهیاز د یروانشناس

  ،دختران  یدوره مجرد یمواجهه با چالش ها یاسلام یالگو»استاد مشاور رساله دکتری دانشگاه معارف

 ، نسیم کرنوکر.« یاخلاق کاربرد کردیبا رو

  بر « قنوط» یمدل مفهوم نیتدو »نامه کارشناسی ارشد موسس عالی اخلاق و تربیت، راهنمای پایاناستاد

 .۱400، دفاع یسجاد یمصطف دیس، «ی اساس منابع اسلام

 یها یتوانمند تقویت پروتکل نیتدو»نامه کارشناسی ارشد دانشگاه قرآن و حدیث، استاد راهنمای پایان 

 .۱400الله امینی، دفاع ، روح« یجنس تیرضا شیافزا درآن  یمثبت نگر  و امکان سنج کردیعشق  با رو

 ا ب یروانشناخت هیبا سرما تیرابطه پنج عامل شخص»نامه کارشناسی ارشد دانشگاه معارف، راهنمای پایان

 . ۱400، حمیدرضا شعبانی، دفاع «به خدا یدلبستگ یکنندگ لیتوجه به نقش تعد

 حوزه سردارآبادی، ، «های رفتار حمایتیبررسی مؤلفه»نامه سطح سه، با موضوع استاد راهنمای پایان

 علمیه قم، در حال انجام.

  لیبر اساس تحل یزندگ یمدل در معنا دار کیارائه  »با موضوع حوزه استاد مشاور رساله سطح چهار 

 .۱۳98دفاع ، افروزآتش، «یعرفه و ارتباط آن با افسردگ یدعا ییمحتوا

 و ساخت  یخودآگاه یمدل مفهوم »نامه کارشناسی ارشد، موسسه امام خمینی، استاد مشاور پایان

 .۱۳99کی، دفاع ، مرتضی دره«یآن بر اساس منابع اسلام ةیپرسشنامه اول

 خودپنداره رابطه کارکرد خانواده و  »نامه کارشناسی ارشد، موسسه اخلاق و تربیت، استاد مشاور پایان

 .۱۳98، سعید زارع، دفاع «نیوالد یکودکان با توجه به نگرش مذهب

 ینقش خداآگاه ؛یافکار خودکش »نامه کارشناسی ارشد، موسسه اخلاق و تربیت، استاد مشاور پایان، 

 . ۱۳98، محمد حیدری، دفاع « و حرمت خود یدلبستگ یهاسبک
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 مدل مفهومی اضطراب بر اساس منابع »امام خمینی،  نامه کارشناسی ارشد، موسسهاستاد مشاور پایان

 .۱400اسلامی، صادق جعفری، دفاع 

 پور، بیک، «غفلت در آیینه قرآن و حدیث»با موضوع )کارشناسی ارشد( سطح سه  نامهپایان استاد مشاور

 .۱۳88، جامعه الزهراء

 یهایبا توانمند یخودآگاه و یرابطه خداآگاه»نامه کارشناسی ارشد، با موضوع استاد مشاوره پایان 

 .۱۳9۶مؤسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت، جلینی، ، «یخو

 با توجه به  یبا خودمهارگر یرابطه خداآگاه »نامه کارشناسی ارشد، با موضوع استاد مشاور پایان

 .۱۳9۶مؤسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت، عبدالله رحیمی، ، «و حرمت خود یخودآگاه

 کودکان از  یمهد کودک و نقش آن بر ابعاد روانشناخت »، با موضوع سطح سه نامه استاد مشاور پایان

 .۱۳99دفاع ، حوزه علمیه قممطهری، ، « ینید یو باورها شناسیروان دگاهید

 یمراقبت ازخانواده براساس آموزه ها یمؤلفه ها نییتب »نامه سطح سه، با موضوع استاد مشاور پایان 

 حوزه علمیه قم، در حال انجام.« شناسیرواناسلام و

 همسران با توجه به  یستیرابطه تعداد فرزندان و بهز »نامه سطح سه، با موضوع استاد مشاور پایان

 .۱۳98دفاع مرکز تخصصی مشاوره اسلامی امام خمینی )ره(، رضایی، ، «درآمد خانواده

  رابطه معیارهای اسلامی انتخاب همسر، دنیاگرایی »موضوع استاد مشاور پایان نامه کارشناسی ارشد، با

موسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت، رشته مشاوره خانواده، در حال موسوی، « و رضایت زناشویی

 انجام.

 خانواده و خودپنداره کودکان با توجه  رابطه کارکرد»نامه کارشناسی ارشد، با موضوع استاد مشاور پایان

موسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت، رشته روان شناسی اسلامی، سعید زارع، « والدین به نگرش مذهبی

 .۱۳98دفاع 

 و  افکار خودکشی حرمت خود، رابطه خداآگاهی،»نامه کارشناسی ارشد، با موضوع استاد مشاور پایان

 .۱۳99دفاع موسسه آموزش عالی اخلاق و تربیت، رشته روان شناسی اسلامی، حیدری، « افسردگی

 ..... موارد بسیار دیگر 
 

 

 

 

   هاي آموزشی فرا گرفتهدروهها و کارگاه

 

  .۱۳90، ، معاونت ریاست جمهوری در امور بانوان«های زناشوییآموزش مهارت»های آمادگی برای کارگاه  

هایی از کتاب بخشمؤسسه امام خمینی)ره( و ترجمه ، شناسیروانمتون تخصصی « انگلیسی ترجمه»کارورزی  

 .۱۳8۶،دوره معتبرای در موضوع دعادرمانی و دریافت پایانو مقاله «معنویت»، «جنسیت انسان»مشاوره 
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مجمع عالی حکمت دکتر مسعود آذربایجانی، برگزاری از طرف استاد ، «فلسفه روان شناسی»واحدی  4دوره  

 .۱۳9۳اسلامی،  شناسیرواناسلامی و انجمن 

رکز مبا همکاری  شناختی(، سازمان بهزیستی )مشاوره و خدمات روان«کودکان اختلالات رفتاری»رگاه تخصصی کا 

 .1387، دریافت پایان دوره ساعت با ۲4ملی پاسخگویی به سؤالات دینی، به مدت 

نظام سازمان ر از دوره معتبو دریافت پایان «مشاوره خانواده و بهداشت جنسی»همایش ملی  آموزشی هایکارگاه 

 .1388، ، به مدت یک روزایران و مشاوره شناسیروان

،  رهاستاد دکتر کجباف، برگزاری از طرف مرکز مشاوره موسسه امام خمینی «درمان اختلالات جنسی»کارگاه  

۱۳90. 

در دفتر سنجش ساعت، مؤسسه تحقیقات علوم رفتاری شناختی سینا،  ۱۶، به مدت  SPSSتخصصی آماری  کارگاه 

 .۱۳88و دریافت پایان دوره،  )ره(و ارزیابی مؤسسه امام خمینی

در دفتر سنجش و ارزیابی مؤسسه امام پور، استاد دکتر آتش« صنعتی سازمانی شناسیروان»کارگاه تخصصی  

 .۱۳88و دریافت پایان دوره،   )ره(خمینی

 .۱۳89، و دریافت پایان دوره معتبردر مؤسسه امام خمینی)ره( «تحقیق تخصصی»کارورزی  

و  شناسیروانآموزی سازمان نظام امتیاز باز ۲ایران، با « سنجیوانر»ای شرکت در نخستین همایش منطقه  

 . ۱۳88مشاوره ایران، 

استاد دکتر سنجی ایران، ای روانیش منطقه، در نخستین هما«هاسازی تستاستاندارد»کارگاه آموزشی مراحل   

 .۱۳88و مشاوره،  شناسیروانسازمان نظام  ۲ساعت، با امتیاز  4هومن، به مدت 

 .۱۳9۱قراملکی، فرامرز اساتید موسسه امام خمینی، استاد دکتر « روش پژوهش»کارگاه   

 .۱۳9۵کارگاه مشاوره در فضای مجازی، استاد دکتر بدایع، برگزار کننده: جامعه المصطفی،  

  .۱۳9۶گویی به سوالات دینی، بزرگی، مرکز ملی پاسخدکتر جان  (PMCکارگاه مشاوره پیش از ازدواج ) 

  ۱۳9۷ساعت( مرکز مشاوره مأوا،  ۱۶کارگاه مشاوره مداخله در بحران طلاق، دکتر براهیمی، ) 

های اساسی(، دکتر پروانه مهارتهای اجتماعی )طلاق، خیانت، اختلالات و انحرفات جنسی، آسیبهای سلسله کارگاه 

 ۱۳9۷آبادی و ...، دادسرای کل کشور، محمدخانی، دکتر دولت

 

  .۱۳98گویی سوالات دینی، کارگاه مشاوره تلفنی، دکتر ترکمان، مرکز ملی پاسخ 
 

 

 
 

 

   سایر موارد: 

 

 

 

  علاقه:موضوعات مورد 

 (شناختی از متون اسلامیروانروش فهم  پژوهش و شناسیروش) متدولوژی 

 اسلامی شناسیروان 
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 های زناشوییمهارتخانواده و  

 (های جنسیو مهارت وهش و درمانپژجنسی ) سلامت 

  های زندگیمهارتو  سبک زندگی اسلامی 

 هاي در دست اقدامها و فعالیتپروژه

 مشهد: موسسه سجا، محوريسند خدمات سلامت جنسی با رویکرد اسلامی و خانوادهتدوین  

 «های پیشگیری و درمان این پدیدهشناختی روابط دختر پسر و راهتحلیل روان»کتاب  

، پژوهشگاه مطالعات «همسران یو طلاق در خانواده اصل ییتعارضات زناشو نیادیعوامل بن»پروژه  

 های اجتماعی دانشگاه شاهد.اسلامی آسیب

 .های مختلفپژوهشی در زمینه ـ علمی مقالهچندین  تالیف 

  و تقدیرها ، افتخاراتامتیازات 

 نخبه علمی )بنیاد ملی نخبگان(. 

های یابی مفاهیم و سازهمدلروش»، کتاب سال حوزه، با عنوان رساله دکتری شایسته تحسیننامه پایان 

 .۱۳98شناختی از متون اسلامی )قرآن و حدیث(، روان

های یابی مفاهیم و سازهمدلروش»دانشجویی، شایسته تقدیر، با عنوان رساله دکتری نامه سال پایان 

 .۱۳99شناختی از متون اسلامی )قرآن و حدیث(، روان

، چهارمین جشنواره علامه حلی« شخصیت متعالی و سلامت روانی در پرتو خداآگاهی»کتاب برگزیده:  

۱۳9۶. 

استان قم و نهمین  چهارمین جشنواره علامه حلی« نخودآگاهی و مدیریت خویشت»کتاب برگزیده:  

 .۱۳9۶جشنواره علامه حلی کل کشور، 

نامه برتر به عنوان پایان« رابطه خداآگاهی با خودآگاهی»نامه کارشناسی ارشد با موضوع انتخاب پایان 

 .۱۳9۱دانشجویی از طرف پژوهشکدة باقر العلوم در سال 

اسلامی، با  شناسیروانهای مشاوره و ها و رسالهنامهشنواره پایاننامه شایسته تحسین، اولین جپایان 

شناختی از متون اسلامی )قرآن و حدیث(، های روانیابی مفاهیم و سازهمدلروش»عنوان رساله دکتری 

۱۳98. 

 گویی به سؤالاتگویان دینی، مرکز ملی پاسخانتخاب پژوهشگر برتر، در اولین جشنواره پژوهشی پاسخ 

 .۱۳9۵نی، دی

المللی علوم انسانی کنگره بین و پنجمین و چهارمین در سومین به صورت سخنرانی رگزیدهمقاله ب سه 

 .اسلامی
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   آخرین تاریخ به روز رسانی: 

 

 ياری و رضايتشبه اميد                                                                           ۱۴۰۰، ماهد اسفن         
 

 


