
 1403اعتکاف سال   آیین نامه مراسم

 

 مقام معظم رهبری حضرت آیت الله امام خامنه ای: 

 ی من این است که در این سه روزی که شما در مسجد هستید، تمرین مراقبت از خود بکنید. توصیه 

 28/5/84ی تهران های نماز جمعهخطبه 

 باشد.جهت هرچه بهتر برگزار شدن مراسم اعتکاف توجه به نکات زير ضروري مي 

و دانش آموزان متوسطه    عالي و دانشگاه شهید مطهري  طلاب و دانشجويان، اساتید و کارکنان مدرسه ویژه  فاً  صرمراسم اعتکاف  .  1

 . برگزار می گردد  ران(دوم دبیرستان علوم و معارف اسلامي شهید مطهري تهران )خواهران و براد

 جایز نیست. در این برنامه همه بزرگواران باید معتکف شوند و بیتوته  .  2

 با برنامه ریزی مناسب ضمن بهره گیری از زمان، حداکثر استفاده از فضای معنوی و عبادی را برای خود مهیا فرمائید.   .3

  ماه   دوازدهم  23تا    20  ساعت  از  علامه شریف رضی درب واقع در خیابانو تنها از  پذیرش و اسکان معتکفین صرفاً با ارائه کارت شناسایی    .4

 و بعد از این بازه زمانی از پذیرش معذوریم.  شد  خواهد  انجام(  24/12/1403) رجب

 پذیرش کارت اعتکاف به معتکفین تحویل داده می شود.   هنگام  •

 .معذوریم شناسايي  کارت   داشتن  همراه  بدون  افراد  پذیرش  از  •

 . نمایید  مطلع  حتماً  را  اعتکاف  مسئول  ،  خاص  بیماری  داشتن  درصورت  •

 . است  الزامی  مراسم  پایان  تا  اعتکاف  کارت  بودن  دسترس  در  و  نگهداری  •

  پذیرفتن میهمان و  ، اشیاءقیمتی، وسایل صوتیآوردن افراد همراهبا توجه به محدودیت مکان و جهت رفاه حال معتکفین از نصب پرده،   .5

 جداً خودداری فرمایید. 

رعایت حقوق معتکفان دیگر، نظافت اماکن اسکان و محل وضو و محیط مسجد و همکاری با خادمین مورد انتظار است. همچنین باقیمانده    .6

   های مخصوص قرار دهید.غذا و زباله را جداگانه در سطل

و نیز زمان خاموشی، معتکفین می توانند از مکانهای خاصی که در  هت انجام عبادات فردی در ساعات مربوط به برنامه های عمومی  . ج7

 .مسجد مشخص گردیده استفاده نمایند

 گردد.  . رعایت شئونات و پوشش مناسب در طول مراسم اعتکاف )داخل و خارج شبستان( تاکید می8

 . و تقویت روحیه جمعی خواهد بود. مساعدت و همکاری در انجام کلیه امور خصوصا برنامه های جمعی موجب افزایش معنویت  9

و در برنامه های جانبی )سخنرانی،    ها و ساعات شرعی توسط خادمین یا در تابلوهای مخصوص توجه فرماییدبه تذکرات، اعلام برنامه  .10

 هیئت، حلقه های معرفت و...( شرکت نمائید. 

 و ...   دستمال کاغذی، حوله، مسواك،  ملحفه بالشت، پتو،  تشک،مهر،  قرآن، مفاتیح، تسبیح،  :  . وسایل شخصی مورد نیاز  11

در ادعیه زاکیه ظهور و سلامتی حضرت ولیعصر )عج( شادی ارواح طیبه امام امت، شهدا و مراجع گذشته سلامتی و طول عمر مقام    .12

 ام تقلید، شفای بیماران و جانبازان، آزادی اسرا و رفع گرفتاری از شیعیان جهان مورد عنایت قرار گیرد.ظمعظم رهبری و مراجع ع 

 . خیر خود محروم نفرمائید  درپایان، ما را از دعاهای
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